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CONVENI MARC DE COL-LABORACIO ENTRE AIGUES DE MATARO |

LA FUNDACIO SALUT DEL CONSORCI SANITARI DEL MARESME

A Matard, a 20 de juliol de 2020

REUNITS:

D’una part, Aigiies de Matar6 SA (en endavant AMAS) amb domicili a Pitagores, 1-7, 08304 de
Matard, CIF: A-08007270 , representat pel senyor/a Antoni Uix i Guell, actuant en nom i
representacio d’AMSA.

I de Ialtra, la Fundacié Salut del Consorci Sanitari del Maresme (en endavant FSCSdM), amb
domicili a la Carretera de Cirera 230, 08304 de Matard, i , representat pel Dr.
Ramon Cunillera i Grafié, actuant en nom i representacié de la FSCSAM en virtut del seu
nomenament de data 20 de juliol de 2015.

Es reconeixen mituament la capacitat adequada a fi d’aquests atorgaments:

MANIFESTEN:

I Que AMSA és una entitat publica /privada sense anim de lucre, creada amb la missié de
satisfer plenament les necessitats i expectatives dels ciutadans i usuaris del servei,
mitjancant el compliment dels seus valors corporatius i aplicant la politica del sistema
integrat de gestiéd de qualitat i compromisos étics, adaptant-se a les noves realitats i
superant i assolint noves fites de I'ambit del cicle integral de I'aigua, I'energia i el medi
ambient. La visié de I'empresa és ser un referent en la vida econdmica, social i cultural
de la ciutat de Matar¢ i de I'entorn més proper, amb una voluntat clara i permanent de

g servei a la comunitat en tots els nostres ambits d’actuacio.
“ I

Que la Fundacié Salut del CSDM és una fundacié privada sense anim de lucre ubicada a
I'Hospital de Mataré (Consorci Sanitari del Maresme) que té com a finalitat promoure la
recerca, la docencia, la innovacié i la emprenedoria en la salut i el desenvolupament de
sistemes d’informacié i de les noves tecnologies al CSdM. Els principals objectius de la
Fundacid sén: dinamitzar i consolidar la investigacié cientifica de qualitat en el CSdM,
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projectar I'activitat investigadora del CSdM, afavorir la realitzacié d’assaigs clinics en el
CSdM i gestionar el Comité d’Etica d’Investigacié Clinica (CEIC/CEIm) del CSdM, la Unitat
de Suport a la Recerca del CSdM, la Unitat de Suport a la Innovacié del CSdM i la Unitat
de Doceéncia.

. Que el CSdM és una entitat juridica publica de caracter associatiu participada per el
Servei Catala de la Salut, el Consell Comarcal del Maresme i I’Ajuntament de Mataré que
té com a objectiu I'execucié d’activitats hospitalaries, assistencials, preventives, docents
i d’investigacié al servei de la poblacié resident en I'ambit sanitari de la Comarca del
Maresme i la seva area d’influéncia.

IV.  Que ambdues entitats signants (FSCSdM i AMSA) en el marc de llurs respectives
missions, comparteixen el seu interés en la preservacié i millora de la salut i qualitat de
vida de la ciutadania de Mataré i de la comarca del Maresme. D’aqui la seva voluntat de
col-laboracié i cooperacié de forma bilateral en el desenvolupament de projectes de
recerca, innovacié i qualsevol altra naturalesa, que els permetin I'assoliment dels seus
objectius amb el major benefici per a les persones/ciutadania de Mataré i Maresme.

V. Que ambdues entitats, que inicien amb aquest conveni una relacid, tenen interés en
reafirmar les linies de col-laboracié esmentades anteriorment i que, a tal efecte
consideren necessari dotar-se del marc juridic adequat per reforgar i impulsar accions de
cooperacié conjuntes presents i futures les quals mitjancant I'aprofitament de sinérgies,
cerquin el millor benefici per a la salut i qualitat de vida de la ciutadania.

CLAUSULES

Primera.- OBJECTE: L'objecte del present conveni és el de fonamentar un marc estable de
relacié entre les entitats signants, que afavoreixi i doni cobertura juridica adequada a les
iniciatives de millora conjunta per a la cerca d’un major benefici en la salut i qualitat de vida de
la ciutadania. Les institucions signants acorden incorporar aquestes iniciatives de millora
conjunta en protocols de cooperacio, que es configuraran com addendes del present Conveni
Marc.

Segona.- ORGANITZACIO: Els protocols de col-laboracié que es desenvolupin a I'empara
d’aquest Conveni Marc quedaran reflectits en les corresponents addendes. En aquestes, es
definiran i establiran, en la forma i condicions que s’especifiquin, les actuacions conjuntes per
a la realitzacié d’activitats que responguin a la missi6 objecte del present conveni.
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Tercera.- RECURSOS: Cadascun dels protocols de cooperacié descriura I'objectiu i I'abast de la
col-laboracid, I'aportacié de cadascuna de les entitats tant pel que fa als recursos materials,
humans, etc... aixi com I'establiment de compensacions econdmiques que se’n poguessin
derivar.

Quarta.- INFORMACIO: El present Conveni Marc i els protocols que se’n desprenguin es basen
en el criteri de transparéncia entre les parts. A tal efecte, les entitats signants es comprometen
a facilitar la informacié, formacié i suport necessaris per a un correcte desenvolupament de les
activitats que s’acordin.

Cinquena.- GESTIO: Es constitueix una Comissié de Seguiment d’aquest Conveni, formada per
dos representants de cada part, amb les facultats d’ampliar, modificar els termes citats en
aquest Conveni aixi com aprovar el contingut de les addendes que es desprenguin dels
protocols de col-laboracié proposats. Aquestes ampliacions o modificacions s’inclouran en un
document que s’adjuntara al present conveni i que haura de ser ratificat i signat pels signants
del mateix.

Els representants per part de la FSCSdM seran el Gerent, Dr. Ramdn Cunnillera i el Director de
Recerca, Dr. Pere Clavé. Per |a seva banda, els representants de AMSA, seran el responsable de
Gestio de Qualitat, Medi Ambient i Gestié de Compliance, Francesc Codony, i la directora de
I’Area de Clients i Comunicacid, Ndria Montserrat. La Comissié formada pels membres descrits,
establira un calendari de 1/3 reunions periddiques anuals.

Sisena.- CONFIDENCIALITAT | PROTECCIO DE DADES: Les parts s’obliguen al compliment
estricte de la normativa de proteccié de dades personals, concretament el Reglament General
de Proteccié de Dades i la Llei organica de Proteccié de Dades Personals i Garantia de Drets
Digitals.

Les parts es comprometen mutuament a mantenir la més estricta obligacié de confidencialitat
sobre tot tipus d’informacié de I'altra part, oral o escrita, en qualsevol mitja o suport a qué
puguin tenir accés com a consequiéncia dels treballs regulats en el present conveni responent
de tots els danys i perjudicis ocasionats en el cas que aquesta obligacié no fos respectada. Si
com a consequencia de la col-laboracié que aquest conveni regula, es produis alguna entrega
de dades de caracter personal, aquestes, Unica i exclusivament podran ser aplicades o
utilitzades per al compliment dels fins objecte d’aquest, no podent esser cedides o entregades
a tercers sota ca titol ni tan sols als mers efectes de conservacio.

Les parts adaptaran les mesures d’indole técnica i organitzativa per garantir la seguretat de les
dades de caracter personal i evitar la seva alteracié, pérdua, tragament o accés no autoritzat,
tenint en compte |'estat de la tecnologia, la natura de les dades subministrades i els riscos a
que estan exposades, provinguin de I'accié humana o del medi fisic o natural.
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Setena.- VIGENCIA: Aquest conveni entrara en vigor el dia seglient de la seva signatura i tindra
una vigéncia inicial de dos (2) anys, podent-se prorrogar per anualitats de forma expressa
entre les parts. Els protocols de col-laboracié que siguin objecte d’addendes d’aquest conveni
tindran la durada que les activitats concretes requereixin.

Vuitena.- RESOLUCIO ANTICIPADA: Sense prejudici del que es preveu a la clausula anterior,
seran causes de rescissié anticipada d’aquest conveni les segiients:

a) El'mutu acord de les parts que s’instrumentara per a escrit.

b) Laimpossibilitat sobrevinguda legal o material de fer complir els seus pactes.

¢) Lincompliment greu o manifest de les clausules per qualsevol de les dues parts
signants.

d) Eltranscurs de la vigéncia del Conveni.

e) Les causes generals establertes per la legislacié vigent.

Novena.- JURISDICCIO. Les parts volen seguir i complir aquest conveni segons els termes de
bona entesa que I'ha fet possible. Malgrat que les desavinences que puguin sorgir en matéria
d'interpretacid, efectes i extincié s’intentaran resoldre de forma amistosa, si persistis el
desacord i s’opta per la via jurisdiccional, les parts se sotmetran al coneixement dels Jutjats de
la ciutat de Matar6 que resultin competents per rad de la mateéria.

I 'en prova de conformitat, les parts signen el present document, per duplicat i a un sol efecte,
en el lloc i data indicats a I'encapgalament.

Antoni Uix i Guell

Gerent

Aiglies de Matard SA Gerent ’ -
Fundacié Salut del Consorci Sanitari del
Maresme
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ADDENDA 1. PROTOCOL DE COOPERACIO PER AL PROJECTE INTERVENCIO
D’HIDRATACIO. FASE 2 DE L’ESTUDI “AVALUACIO D’UNA INTERVENCIO DIETETICO-
EDUCATIVA EN ELS ALUMNES DE L’ESCOLA ARBOC(”.

A Matard, a 21 de juliol de 2020

A I'empara del Conveni Marc de col-laboracié subscrit entre Aigiies de Mataré i la Fundacié
Salut del Consorci Sanitari del Maresme (FSCSdM) amb data 20 de juliol i per donar resposta al
seu principal objectiu; definicié i execucié d’ iniciatives de millora conjunta per a la cerca d’un
major benefici en la salut i qualitat de vida de la ciutadania, les parts

MANIFESTEN

Que tenen interés en els projectes i iniciatives que es citen a continuacid:

Campanya el Menjar Cura:

Es una campanya de captaci6 de fons per promoure la recerca en disfagia i millorar la salut de la poblacié
del Maresme afectada per aquesta malaltia. S’emmarca dins la iniciativa “Impulsem la recerca”, per
promoure la recerca biomedica lligada a la comarca.

El principal objectiu és imputsar la recerca i posar en practica els resultats en dos col-lectius greument
afectats per la disfagia:

Infants i joves amb problemes neurologics en diversos graus: Alumnes de ’escola L’Arbog¢ de la Fundacio
Maresme (infants i joves amb problemes neurologics en diversos graus). En un projecte pioner de diagnéstic
de la disfagia en aquests alumnes, s’ha comprovat que practicament tots els nens (90%) tenen disfagia i
alguns no poden menjar per la boca. Cal fer un estudi per implementar el tractament i avaluar els
resuttats.

Ancians ingressats a [Hospital de Matar6: Un estudi pilot a | "Hospital de Matard ha evidenciat que el 50%
d’ancians ingressats pateixen la malaltia i que U'aplicacié d’un tractament millora 'estat nutricional i
redueix la taxa d’infeccions respiratories i reingressos, i també incrementa la supervivéncia i la qualitat de
vida dels afectats. Es requereix un estudi aleatoritzat en 500 pacients per evidenciar Uefecte del
tractament i transferir-lo a la practica clinica.

Estudi “Prevalenca, caracteristiques i factors associats als trastorns de la deglucié en usuaris de

I’Escola

Arbog de la Fundacié Maresme amb discapacitat psicomotriu severa”.

Aquest estudi dut a terme pel grup la Fundaci6 Salut del Consorci Sanitari del Maresme tenia com a
principal objectiu conéixer la prevalenca de les alteracions de la seguretat i de 'eficacia de la deglucié
dels alumnes amb discapacitat de L’Arbog aixi com la seva relacié amb ’estat nutricional, d’hidratacié i la
higiene oral. L’avaluaci6é de U'estat deglutori es va dur a terme mitjancant el Métode d’Exploraci6 Clinica
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Volum - Viscositat (MECV-V), [’Eating and Drinking Ability Classification System (EDACS) i una exploracid
clinica per part de una logopeda especialitzada. L’avaluacié nutricional s’avalua mitjancant el pes, I’Index
de Massa Corporal (IMC), mesures antropomeétriques i requeriments nutricionals (bioimpedancia,
antropometria i analisi acurat de les ingestes durant 7 dies) analitzats per una dietista-nutricionista
especialitzada en alteracions de la deglucié. En quant a la salut oral s’avalua la higiene mitjancant ’Oral
Health Index - Simplified (OHI-S) i ’estat de salut periodontal per part d’una dentista.

Després d’estudiar 33 alumnes es va observar que el 100% del alumnes presentaven alteracions de la
deglucié amb un 90’6% d’individus amb alteracions de la seguretat i un 4 83.11% alteracions d’eficacia. El
74.9% podien ingerir aliments per la via oral mentre que el 25.1% s’alimentaven per via de gastrostomia
endoscopia percutania (PEG). En quant a la hidratacié el 57% dels alumnes presenten deshidratacié amb
una disminuci6 d’aigua corporal en el 61.90% dels casos (-1.71+1.44L). Pel que fa a la higiene oral el 81%
dels alumnes presenten una mal o regular higiene oral i el 81% presenten també gingivitis (33.13% severa).

Intervencio d’hidratacio. Fase 2 de I’ estudi “Avaluacié d’una intervencid dietético-educativa en
els alumnes de I’Escola Arbog¢.”
Projecte que proposa dur a terme una intervencié dietético-educativa a [’Escola de L’Arbog de Matard
(Fundacié Maresme). Aquesta intervencid, inicialment focalitzada en la hidratacio dels alumnes, tindra un

component educacional als principals cuidadors (familiars) i educadors aixi com una intervencié sobre la
ingesta de fluids dels alumnes.

El principal objectiu del projecte es avaluar els resultats de la posada en marxa d’una intervencié
bidimensional dietetico-educativa en els alumnes d’aquesta escola i especificament, 'estudi també pretén:

e Avaluar l'efecte de la intervencié d’estudi sobre [’estat d’hidratacié intracel-lular, extracel-lular
i total dels alumnes de l’escola.

e Coneixer el percentatge d’ingesta hidrica que realitzen els alumnes tant a U’escola com al
domicili.

e Avaluar els coneixements basics sobre hidratacid dels professionals, cuidadors i familiars dels
usuaris de U’escola {’Arbog abans i després de la intervencid.

La principal hipotesis que planteja aquest estudi es que la introduccié d’una intervencié bidimensional
dietético-educativa permetra millorar U'estat d’hidratacié als alumnes de la Escola Arbog i els coneixements
sobre hidrataci6 dels professionals de ’escola, el cuidadors i familiars.

ACORDEN

1) Objecte i durada.

La present addenda té per objecte definir la col-laboracié entorn al projecte Intervencio
d’hidratacio. Fase 2 de l'estudi “Avaluacié d’una intervencio dietético-educativa en els
alumnes de I’Escola Arbog.” (s’annexa versié 1 de 5/02/2020 del protocol aprovat pel CEIM del
CSdM amb Codi CEIm 1/19).

La vigéncia d’aquesta col-laboracié queda sotmesa a la duracié del projecte citat
anteriorment, el qual s’iniciara amb data de 14 de setembre de 2020 i té previst finalitzar a 22
de 2021.
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2) Condicions i abast de la col-laboracié

Atesa la naturalesa de I'objecte d’aquesta addenda, la coordinacié del projecte recaura en la
FSCSAM i concretament en els investigadors integrants de I’'equip de recerca que consten en el
protocol que s’adjunta com a annex.

En aquest context de col-laboracid, AMSA actuara com a vetllador/ observador i sera informat
pertinentment per part del coordinador del projecte per a que pugui fer un exhaustiu
seguiment del desenvolupament del mateix.

Aquestes condicions de col-laboracié tal i com queden aqui expressades tindran vigéncia fins a
la fi del projecte objecte de I'addenda, sens prejudici que I’acord marc establert entre les parts
continui vigent fins a la data que el propi conveni indiqui.

3) Aportacions i responsabilitat de les parts

En el context d’aquesta addenda que defineix la col-laboracié entorn a I'execucié del projecte
Fase 2 de I'estudi “Avaluacio d’una intervencio dietético-educativa en els alumnes de ’Escola
Arbog.”, es descriu a continuacié quines son tant les responsabilitats com les aportacions que
exerciran cadascuna de les parts, ja sigui en forma de recursos materials, humans o en forma
de compensacions economiques.

La FSCSAM i concretament I'equip de recerca que s’indica en el protocol annexat, es
responsabilitzaran de dur a terme les seglients activitats:

- Coordinacié de la intervencié i comunicacio tant amb els professionals de I'escola com
amb els pares o tutors.

- Planificacié de la hidrataci6 tant a I'escola com a casa segons la franja d’edat i els
requeriments d’hidratacié dels alumnes.

- Introducci6 d’utensilis per a una hidratacié segura i eficag (culleres, bols i gots adaptats
per a la hidratacié dels alumnes de I'escola).

- Quantificacié de les pérdues de hidratacié per manca del segell labial dels alumnes
mitjangant el pesat dels pitets.

.//

./.
L’aportacié de la FSCSdM es materialitzara en forma de recursos humans:
Q? - Seleccié d'un Teécnic Auxiliar en Cures d’Infermeria durant 20h/setmanals que
/f s’encarregui d’assegurar la ingesta hidrica dels alumnes, el registre i la quantificacid i
compensacio de perdues de hidratacié i la complementacié dels QRD.
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Per la seva part, i exclusivament amb |'objectiu de financar les activitats anomenades al punt
anterior i ampliament descrites al protocol annexat, AMSA lliurara una aportacié econdmica
valorada amb 7.961,22€.

| per deixar-ne constancia, les dues arts signen aquest document per duplicat en el lloc i data
indicats a I'encapgalament.
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Antoni Uix i Guell Ramadn Curiilleta i Grafié

Gerent Gerent

Aiglies de Mataro SA Fundacié Salut del Consorci Sanitari del
Maresme



